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Saint-Nabord : Uinclusion sociale au cceur de Ulnfernal
Trail avec U'Esat Florébois

Une trentaine de travailleurs, résidents et professionnels de ’Esat Florébois prennent
part a U'Infernal Trail grace a un nouveau partenariat. De l'organisation a la restauration,
sans oublier une biére spécialement créée pour 'événement, chacun aura son rble a
jouer.

Vosges Matin - 9 septembre 2026 a 19:57 - Temps de lecture : 2 min

Le partenariat Infernal Trail et Esat Florebois, un modele d’inclusion sociale pour une
trentaine de personnes fiéres d’étre de la partie de cette grande féte du sport qu’est
UInfernal. Photo Martine Didier

Une trentaine de bénévoles, moniteurs d’ateliers, éducateurs, résidents et travailleurs
en situation de handicap de UEsat Florébois a Saint-Nabord sont a pied d’ceuvre sur le
site de UInfernal Trail avec lequel un partenariat a été signé.

Sébastien Beaudot membre de 'équipe de direction de cette grande manifestation
sportive, est aussi chef des ateliers a 'Esat et c’est lui qui a suggéré l'idée de ce
partenariat a Christelle Chevalme, directrice de l'établissement, et Eliott Ledain, co-
président du trail.

Les deux parties étant tombées d’accord, un dossier a été monté, puis, présenté a la
direction générale de la Fédération médicale sociale (FMS), dont font partie UEsat
Florébois et le foyer Saphir qui a accepté ce partenariat, voyant, la, une jolie fagon de
réaliser une inclusion sociale extraordinaire. Les travailleurs ont regu cette proposition
avec beaucoup d’enthousiasme. Les roles de chacun sont bien définis. Tous se sont
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rendus sur place, mardi, afin de prendre leurs marques, leurs repéeres afin d’étre au top
dés vendredi. Certains seront en poste aux parkings, d’autres affectés a la restauration,
aux dossards et d’autres encore au stand de U'Esat pour vendre ses bieres de la
microbrasserie du Bois Joli, qui est un peu la leur.

Une biére spéciale

En effet, UEsat Florébois posséde sa microbrasserie, appelée microbrasserie du Bois
Joli, qui emploie plusieurs travailleurs et qui, pour la premiere fois de Uhistoire de
Ulnfernal trail, a élaboré une biere portant Uétiquette « Infer malt » aux couleurs de la
manifestation, noir et orange. Il s’agit d’une biére blonde a la verveine qui servira de
dotation a la course, puisqu’un lot biere/limonade sera offert aux participants de
Ulnfernal, ce qui représente quelque 7 500 bouteilles.

Plusieurs centaines de bouteilles seront proposées a la vente sur le site lors des jours de
courses. Une édition limitée qui mérite d’étre découverte et appréciée. Il va falloir faire
vite pour ce faire !
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Saint-Nabord

L'inclusion sociale au coeur de
I'Infernal Trail avec I'Esat Florebois
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Le partenariat Infernal Trail et Esat Florebois, un modéle d'inclusion sociale pour une

trentaine de personnes fiéres d'étre de la partie de cette grande féte du sport qu'est

I'Infernal. Photo Martine Didier

L'Infernal Trail:

Durant trois jours, vendredi,
samedi et dimanche, I'Infer-
nal trail, qui se déroule sur le
site des Perrey, va faire vibrer

Saint-Nabord. En 18 ans d'exis-

tence cette grande manifesta-
tion sportive n'a cessé de
prendre de Fampleur et d'ac-
quérir une renommée dépas-
sant largement les frontiéres
du département voire de
I'hexagone. Quelques chiffres
qui donnent le tournis, peu-
vent i eux seuls résumer

des chiffres astronomiques

Fimportance du phénoméne :

- 850 bénévoles qui ceuvrent
au bon fonctionnement.

- Plus de 9000 traileurs.

- Entre 25000 et 30000
visiteurs.

- 350 km de sentiers balisés.

- 18000 fanions plantés pour
le marquage.

- 32 communes traversées,

- 3 départements empruntés,

- 32 stands d'exposants sur
site,

- 17 véhicules mis a disposi-

tion pour la logistique ainsi
que des camions.

- 22 tonnes de boissons, eau,
Jjus de fruits et autres sodas
consommeées.,

- 4000 litres de biére.

- 2 tonnes de fruits et légu-
mes,

- 1tonne de frites.

- Plus de 500 kg de viande &
grillades.

Vraiment I'Infernal trail
C’est maintenant une grosse
mécanique bien huilée,
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A propos de Ulnfernal Trail des Vosges

A
(18° édition du 10 au 13 septembre 2026) L' 'NFERNAL

Parmi les premiers, L'Infernal Trail des Vosges TRAIL DES VOSGES
est un ultra-trail créé en 2009 sur une idée
de Stéphane Hairaye, créateur et directeur jusqu’en 2019.

Il s’entoure trés rapidement d’amis, de copains et réalise une premiére édition qui
donnera le ton pour les futurs. Les formats ultras ont fait de Ulnfernal Uinstitution que
Uon connait aujourd’hui. Mais ses formats adaptés a un public large, amateur ou
professionnel, font de cet événement un inéluctable du Trail.

Avant tout, Ulnfernal Trail des Vosges, c’est une histoire de famille, d’amis et de copains.
Le groupe fondateur de U'Infernal Trail des Vosges a ceuvré pendant dix ans pour fédérer
autour de lui 650 bénévoles, 5 000 coureurs et plus de 60 partenaires.

Retrouvez le programme completici : Programme - Infernal Trail des Vosges

A propos de la micro-Brasserie du Bois Joli (Esat Florébois)

Ouverte en 2009 la micro-Brasserie du Bois Joli est installée a Saint-Nabord, dans
Uenceinte de UEsat Florébois. Elle propose, a des travailleurs en situation de handicap
(TSH), un emploi accompagné.

Epaulé par David (TSH), le maitre brasseur Julien B. veille & ce que chacun trouve sa
place au sein de ’équipe. Peu a peu, et au fil des expériences acquises chacun est
autonome a son poste, et se rapproche du travail en milieu ordinaire.

Depuis juin 2025, et apres 170 000 € d’investissements, la micro-brasserie du Bois Joli
propose des outils et un environnement de travail moderne et opérationnel.

En complément des bieres, une gamme de Limonades a été inaugurée le 12 novembre
2025 lors du pot final de la cérémonie des Remises de médailles du travail de la F’'ms.

De quoi répondre aux demandes des clients et diversifier la production !

En septembre 2026, la micro-brasserie du Bois joli a créé U'InferMalt, proposée aux
coureurs, supporters et bénévoles présents a U'Infernal trail des Vosges !

A propos de la f’ms

Depuis 105 ans, La FMS (fédération médico-sociale) répond 4 / f ms

aux besoins de la population dans de nombreux domaines
du secteur social et médico-social...
Suivez #actusFMS sur www.f-ms.fr et sur les réseaux sociaux
e Facebookf'ms
e Linkedln
e Instagram



https://linfernaltraildesvosges.org/levenement/programme/
https://f-ms.fr/service-prestation/decouvrir-les-ateliers-du-bois-joli/
https://f-ms.fr/structure-dispositif/esat-florebois/
https://www.facebook.com/people/Brasserie-du-Bois-Joli/100088259510149/
https://f-ms.fr/actualites/
https://www.facebook.com/people/FMS/100069111841802/
https://www.linkedin.com/company/f-ms/
https://www.instagram.com/actus_fms/
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e Brasserie du Bois Joli
e Les Serres de 'ESAT de Darney
e L'ACIC’2act
e Restaurant La Porte de la Forét — Darney
e ESAT FLOREBOIS
La f’ms estimplantée :

e dans les Vosges (en Lorraine),

o eten Haute-Sabne (Saint-Loup-sur-Semouse et Lure).
Elle réalise des prestations en Meurthe-et-Moselle, dans la Meuse, 'Aube et la Haute-
Marne.

Laf’'ms en 2025 c’est : 51* établissements et services, 683 salariés et bénévoles et 9459
personnes accompagnées.

Consultez ici le Rapport d’activités 2025 présenté lors de UAG du 24 avril 2026 =



https://www.facebook.com/people/Brasserie-du-Bois-Joli/100088259510149/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092177073950
https://www.facebook.com/aci.c2act
https://www.facebook.com/Restaurantlaportedelaforet/
https://www.facebook.com/people/ESAT-Florebois/61583362229526/
https://f-ms.fr/wp-content/files/federation-medico-sociale-fms-publications-officielles-2025-Rapport-activites-global-fms-AG-2026-04-24-40.pdf

