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Meetic Boom à Darney par la f’ms 
Ça bouge à la FMS avec, le 25 septembre, la Meetic 
Boom organisée à Darney.  
Un projet soutenu par le Département concernant  
la vie affective et sexuelle des adultes en situation  
de handicap. 

Héléna, VosgesFM : pour en parler, nous sommes  
avec Christelle Chevalme, directrice du foyer Ariane  
à Darney. Bonjour. 

Bonjour Héléna. 

Et Madame Alexandra Plenert, directrice adjointe du foyer Ariane. Bonjour. 

Bonjour Héléna. 

Héléna, VosgesFM : vous êtes également accompagnées d’Anaïs, résidente au foyer 
Saphir à Saint-Nabord. Est-ce que vous pouvez nous parler un petit peu de ce projet,  
de cette soirée Meetic Boom ? 

Alors, nous allons commencer par parler du démarrage du projet. Il y a trois ans,  
un résident du foyer Ariane nous a interpellés lors d’un CVS afin d’organiser une soirée 
de rencontres avec des personnes hébergées dans d’autres établissements,  
pour pouvoir faire connaissance, créer des relations et peut-être rencontrer son grand 
amour. 

Nous nous sommes donc inspirés du modèle de la Meetic Boom, organisée  
sous la forme d’une soirée festive avec un DJ, qui est également résident  
de notre établissement. Nous proposons aussi un sandwich et une boisson  
afin que les personnes puissent profiter pleinement de leur soirée  
et de leurs rencontres. 

Héléna, VosgesFM : cette soirée est réservée aux résidents des foyers vosgiens ? 

Oui, c’est une soirée réservée aux résidents hébergés dans différents foyers du territoire 
vosgien afin qu’ils puissent se rencontrer et développer des projets de vie communs  
ou non. En tout cas, cela leur permet de créer des relations avec d’autres personnes 
que celles qu’ils côtoient habituellement au sein de leur établissement. 

Héléna, VosgesFM : c’est donc vraiment un objectif de cohésion et de rencontre ? 

C’est ça. 

Héléna, VosgesFM : cette édition a déjà eu lieu plusieurs fois ? 

Oui, c’est la troisième édition. 



Héléna, VosgesFM : et d’autres éditions sont-elles prévues dans les années à venir ? 

Oui, nous allons essayer de nous améliorer. Après chaque édition, nous réalisons  
un débriefing pour voir ce qui s’est bien passé et ce qui s’est un peu moins bien passé, 
afin d’envisager éventuellement un autre format selon le succès rencontré. 

Héléna, VosgesFM : combien de personnes sont attendues pour cette édition ? 

Nous en sommes à 150 personnes inscrites pour la soirée. Beaucoup d’établissements 
se sont mobilisés pour y participer. Cela risque donc d’être un beau succès. 

Héléna, VosgesFM : ce projet est aussi porté par le Département dans le cadre de la vie 
intime et affective des personnes en situation de handicap ? 

Oui, complètement. Nous participons à des groupes de travail avec le Conseil 
départemental. C’est un sujet majeur qui s’inscrit pleinement dans un projet 
départemental. Nous travaillons également avec le Département  
sur l’accompagnement des personnes en situation de handicap, notamment autour  
des moyens de contraception, des questions de santé, en lien avec des sages-femmes 
du Département et d’autres établissements. 

Nous menons aussi des réflexions autour des notions de consentement.  
Ce qui est important aujourd’hui, c’est que les personnes en situation de handicap  
ont pleinement le droit de vivre une sexualité, une histoire d’amour, une vie affective  
et intime. Nos établissements permettent cela, parce que c’est tout simplement 
normal. 

Héléna, VosgesFM : les personnes qui vont se rencontrer lors de cette soirée pourront-
elles se revoir dans d’autres événements ? 

Oui, elles pourront se revoir. Ensuite, c’est à nous, en tant qu’établissements, de trouver 
les moyens nécessaires pour qu’elles puissent effectivement prendre du temps 
ensemble. Bien sûr, nous mettrons tout en œuvre pour faciliter ces rencontres. 

Héléna, VosgesFM : je suppose que c’est un événement qui ravit les résidents ? 

Oui, ils sont ravis de pouvoir participer. Et nous aussi, car toute l’équipe est mobilisée 
pour organiser la soirée, prévoir le repas, assurer la sécurité et faire en sorte  
que tout se passe bien. 

Héléna, VosgesFM : c’est un très beau projet porté par la FMS. La Meetic Boom  
se déroule donc le 25 septembre à Darney, une soirée destinée aux adultes en situation 
de handicap qui pourront danser et profiter d’un moment convivial. 

Merci beaucoup Christelle Chevalme et Alexandra Plenert d’être venues sur Vosges FM. 

Merci Héléna. Et merci à vous, Héléna et Anaïs. 
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